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Detfinns flera bilder av

Sanna Sundgqvist: Hon
aren adrenalinsokande kome-
diennsom drivs av risker. Men
ocksa en eftertanksam manniska
som forandrats av foraldraskapet.
For Sondag berattar hon om sin
syn pa karlek. For hennes vag dit
var langtifran vacker.

Herou Foto: Andreas Renlund
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= "Viivilla”,

Namn: Sanna Sundqvist.
Aider: 38.

Bor: Sédermalm, Stockholm.
Familj: Tva barn, pojkvan.
Aktuell: | komediserien Viivil-
la pa Discovery+ och Kanal 5.

sak, menj
som forélder. Oc
ett snack med m
Jag alskar mii ‘
gar forst”, sdger Sanna

Att dlska &r att kapitulera,
att slappa garden fullstéin-
digt. For mig var vigen dit

blev

anna Sundqvist plockar

ner solglasogonen i fickan

och laser upp dorren till

kallarlokalen pa Soder-
malm.

Ljuset flodar in och exponerar
stram funktionalism och stilrena
klassiker. Vi befinner oss i "hen-
nes killes antikaffar” och langs
vaggarna stér fat6ljer signerade
Arne Norell och bord i massiv
furu tillverkade av Axel Einar
Hjorth.

Hon f6rsoker bjuda pé kaffe,
men forstar inte hur maskinen
fungerar och slér sig i stéllet ner
i en fatolj.

Vi ser henne 6verallt just nu,

i dubbla uppsittningar pd Drama-
ten och i komediserien Vii villa.

I den sistndmnda spelar hon
medelklassmamman Filippa, en
kylig kvinna med blicken inat och
fokus pa sig sjalv. Hon och hennes
man, som spelas av Mattias Nord-
kvist, pratar med varandra, men
lyssnar inte, och samtalen myn-
nar standigt utilosa tradar som
skapar harda knutar inombords.

- De ér som tva bussar, som kor
jamsides genom livet, men aldrig
riktigt moéts. De har total tillgdng
till varandras kroppar men narhe-
ten har blivit en maktfaktor dér
den som visar kirlek 4r den som
har mest daligt samvete. En puss
betyder inte kirlek, utan “forlat
for att jag var bortaigér”. Jagkan
kdnna igen det dir, och i en par-
relation 4r man sdllan totalt sam-
spelta.

Sanna Sundqvist kommer frin
Harnosand och dr uppvuxenien
stor familj. Hon ér édldst i en sys-
konskara pa sex. Det skapade en
vilja att bli sedd och hérd och
redan som liten satte hon upp
forestdllningar hemma i vardags-
rummet.

”Mina barn har gjort mig till en battre
skadis, de har breddat mitt kanslore-
gister. Nu har jag standigt tva hjartan
som springer runt utanfor kroppen”,
sdger Sanna Sundqvist.

- Jag blev nog vuxen lite val
snabbt och att fd sta pa scen har
varit ett sétt att fa leka, vara liten
och halla fast i barnet inuti mig.
Privat ar jag valdigt ansvarstagan-
de, men pé scen vill jag sla hal pa
vaggarna just darfor.

Hon drivs av risk - forenat med
lust — som skadespelare. Pa Dra-
maten spelar hon nu forestall-
ningen Liv Stromquist tanker pd
sig sjdlv ochien scen klar hon av
sig naken pé 6verkroppen och far
publiken att sétta skrattet i halsen,
for att sedan ge efter.

Hon garvar nir scenen kom-
mer pa tal.

- Om det pirrar till och jag kén-
ner mig osdker pa om jag vagar,
da dr jag hemma. Jag vill 4t adre-
nalinet. Jag trivs pa hal is och vill
utmanas. Stunden jag tror att jag
ar fardig som skadespelare, d& dr
jag fardig och ska ldgga av.

— Och erkdnn att det dr roligt
nédr humor ar medvetet slarvig

—men det

och forvanar? sager hon och 6pp-
nar en energidricka och river av
pappret pa en chokladkaka.

Forildraskapet 16per som en
rod trad genom hennes rolltolk-
ningar och hon har skildrat det ur
alla tdnkbara perspektiv. Hon har
spelat varma mammor, kvinnor
ikarridren med barn och dven
mor-dotter-relationen.

- Foréldraskap ar i princip det
enda jag tankt pa den senaste ti-
den. Jag dr valdigt fascinerad av
karleken vi kdnner for vara barn,
en kirlek som bottnar i tanken
"dor du, sé dor jag”. Jag vet ménga
som har trassliga, kalla och svara
relationer till sina barn men dnda
inte skulle tveka en sekund att
offra sig sjdlva om deras barns liv
var i fara.

Sannas egen resa har varit en
berg- och dalbana av kénslor.
Hennes forsta son Charlie foddes
ivecka 29. Hon mattar med hén-
derna och sédger att han vigde
som ett mjolkpaket. Hon tystnar,
tanker tillbaka.

Efter forlossningen fick hon in-
te upp honom i famnen. Lakarna
forsvann i vig med hennes son
som svivade mellan liv och dod.

- Jag minns att jag blev helt kall.
I huvudet forestallde jag mig va-
gen jag skulle ga till bron dér jag
skulle hoppa om han inte Gverlev-
de. Jag kinde sa starkt att jag inte
skulle kunna fortsétta leva om
han dog. I mig fanns en néstintill
forprogrammerad kirlek. Den
6verrumplade mig och var svar
att hantera, sédger hon.

Den traumatiska férlossningen
skapade en lasning hos Sanna och
hon bar ldnge pé en oro for att
forlora sin son. Det gjorde att hon
inte vagade komma néra.

Forst ndr hennes andra son fod-
des vagade hon ge efter infor alla
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nyanser av kdnslor som foraldra-
skapet innebar.

— Att dlska ar att kapitulera, att
slappa garden fullstindigt. For
mig var vdgen dit inte vacker —
men det blev vackert till slut.

Sannas andra barn Vide foddes
ivecka 35. Forlossningen gick
snabbt och hon minns gladjen
6ver att ha sitt barn pa brostet.

— Det var ett rent lyckorus.

— Men efter en stund kom en
lakare in, satte sig pa sangen och
fragade om jag hade markt nagot
annorlunda med Vide. Jag férstod
inte vad hon menade. Hon sa att
hon tyckte sig se drag av Downs
syndrom. Jag tittade ner pa mitt
barn och hamnade i total chock.

Hon tystnar igen, ser ner pa
sina hinder.

- Det kindes som att syndro-
met hade lagt sig emellan honom
och mig. Forst hade jag fatt min
son, sedan hade syndromet tagit
honom ifrdn mig. Jag var sa radd
att det skulle ligga dar emellan
oss, som en tjock filt, och att jag
inte skulle fa samma kontakt med
honom som med min andra son.

Tidigare hade hon sett sig som
en “fordomsfri méanniska, men
medveten om att jag hade fordo-
mar’.

— Allt vandes upp och ner. Jag
grit, kinde skuld och tédnkte
skamliga tankar, som jag skimdes
annu mer for.

Den enda gangen hennes tan-
kar vilade var nér hon holl Vide
ifamnen och sdgin i hans 6gon.
Ett par lugna bla 6gon, totalt
omedvetna om stormen av kéns-
lor som ven omkring honom.

- Han ség pa mig och jag for-
stod att hela han var hér, och att
Vide dr precis som han ska vara.

- Han visade mig att det har
med kérlek inte var som jag trod-
de. Jag kapitulerade, slappte gar-
den och det blev tydligt att jag
hade haft den uppe ganska linge.

Hon och pojkvannen
Fredrik kun-
de moétas och
forenas i kins- .
lorna. De va- gy
gade prata om i
de skamliga >
tankarna, for
att sedan landa
tryggt i kérle-
ken de kdnde
for sitt barn.

- Ingen
forstod vad jag
gick igenom,
férutom han,
och det band

Gnstagrom

aftonbladetsondag

oss verkligen samman, siger hon.

I dagir Vide 2,5 ar och gér pa
forskola. Han ldar nytt i sitt eget
tempo.

- Barn ir fantastiska och sa
otroligt mycket béttre 4n vuxna pa
att bemota det som édr annorlun-
da. Pa forskolan slass barnen
nidstan om att fa dta med Vide,
sager hon och ettleende drar 6ver
ansiktet.

Ibland faller hon tillbaka i rads-
lan och fastnar i utmaningarna
som kanske kommer.

— Jag ér en katastroftdnkare. Att
ha ett litet barn som 4r annorlun-
dadr en sak, att ha ett vuxet barn
som dr annorlunda 4r en annan.
Ibland blir jag rddd nér jag tinker
pé det, men s landar jag i hur
mycket jag forandrats av det hér.
Det kdnns som jag blivit tusen ar
aldre pd senaste tiden. Fortsitter
det i den hir takten kommer jag
vara pé en helt annan plats nar
han ér vuxen.

Vide har 6ppnat dérrar och hon
har fatt flera nya vanner. I familje-
grupper har hon triffat likasinna-
de, men hon har ocksd vuxna
vanner med Downs syndrom.

— Min vén Kristoffer gor bara
tummen upp ndr jag pratar om
Vide som vuxen, och det ger mig
hopp om framtiden. Han vet ju
hur det 4r att leva med syndromet.

Hon dterkommer till forestall-
ningen Liv Stromquist tinker pd
sig sjdlv, som handlar om samti-
dens forsok att kontrollera och
konsumera karleken.

- Vi ménniskor har aldrig tidi-
gare varit sa daliga pa att kinna
karlek, och mycket tycks bottna
ivart kontrollbehov. Men min son
Vide har gett mig en extrakurs
ikérlek. Han har fatt mig att inse
att vi inte kan kontrollera den. Vi
kan bara kdnna den och lata den
hédnda. Och det enda vi kan gora
ar att kapitulera totalt infor den,
sdger hon. 0

—— Till sist tanker Karin:
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... Sanna Sundqvist trollbinder.
Forst efterat nar jag slar pa dikta-
fonen for att lyssna igenom inter-
vjun inser jag att hennes rast be-
réttar sin egen historia. Nar fra-
gorna blir allvarligare préaglas
hennes rést av norrldndska och
hon talar Iangsammare, som for
att understryka varje ord. Minnet
av bada forlossningarna tar hon
pa norrléandska, till exempel.
Men vemodet haller inte i sig
och nér hon pratar om vardagen
med familjen i dag hors ett enda
stort leende i rosten.
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Gx senast jag... l

... Sa "jag alskar dig”: "Jag
2 sager det helatiden och

tycker att man ska slésa
med karlek. Framfor allt sager jag
det till min pojkvén och till mina

barn.”

mig snubbla snyggt pa scen i forstall-

ningen Den yttersta minuten. Det &r
svarare an man kan tro och forsta gangen
slogjag mig sailla att vi fick sminka dver bla-
marken.”

... gjorde ett fynd: ")ag
5 kopte ett par valdigt snygga

Levi's pa Tradera. Men i min
familj &r det framst min kille som
gor fynden, som antikhandlare ar

detju hans liv.”

.. var totalt i nuet: "N&r ... ldrde mig ndgot nytt: "Jag larde
3jag bytte bldja pa Vide, det 6

arratt avancerat for tillfal-
let. Han vill inte ligga ner langre
och slapper man fokus blir det
kaos.”

... Suckade
4djupt: "Jag
suckar nog ofta.

Nar jag garin i koket
och ser allt kaos, till
exempel.”

... grat: "Nar jag
1 brakade med
v min pojkvén om

en jattefanig sak. Jag
ar ratt emotionell i kon-
flikter.

"Jag har ett starkt flykt-
beteende men som skade-
spelare far jag fly in i an-
dra och det tycker jag ar
valdigt skont. Filippa som
jag spelar i "Viivilla”,
langtar ocksa bort fran sig
sjilv, fran sin kdrna, men
har inte samma chans att
fly som jag”, sger Sanna
Sundqvist.

T ———

Sjalvportrittet

"Jag ser Ut som en
ledsen liten Plicka, ochh
det ar jag Vil ocksa
ibland.”

: 3x ovantade talanger

1 Slicka pa armbagen. "Det ar

mitt go to-trick och svarare an

man kan tro. | borjan tyckte min
kille det var kul, men nu har han trott-
nat.”

Sjunga
2 barnsang-
er.”Nar

man har barn
sjalvoch har
manga smasys-
konsa larman
sig. Dessutom
jobbade jag ett
tag som personlig
assistent aten
kille som élskade
barnvisor. Min favorit ar Mitt lilla barn av
Jojje Wadenius.”

Dansa. "Jag har dansat mycket
3 och sokte faktiskt till Balettaka-

demin, men kom inte in, vilket jag
arglad foridag.”

3 X livsdrommar...

"Att fa spe- "Att hitta
1 la nagot 3 en perfekt
riktigt balans

tungt, till exempel mellan jobb och
Antikrist av Lars privatlivsom hal-
von Trier.” ler livet ut.”

"Att mina barn ska fa kdnna sig alskade
3 hela livet. I filmen Ring mamma, som jag
spelati, ar huvudbudskapet: 'Ett barn van-
tar hela livet pa ett forlat, en foralder hela livet pa

ett tack’. Jag 6nskar att jag och mina barn faren
fin relation, dar tack och forlat ar underforstatt.”

BAET
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